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HELVETIAPLATZ

KANZLEI

Wild ist nur der Vorname: 
Streiksignal mit Trommeln und Pfannendeckeln
 Goldbrunnenplatz / 0:00–0:11
Flyerverteilung SEV
 Hauptbahnhof / 6:30–9:00
Zmorge für Frauen* of Colour und Schwarze*Frauen
 Spielbaracke Kanzleiareal, Langstrasse 34 / 7:00–9:00
Klitoriswanderung – mobile Aufklärung ohne Sexismus
 Startpunkt Haltestelle Hardbrücke / 7:50–17:00
Wir menstruieren auf das Patriarchat!
 Treffpunkt Bucheggplatz / 8:00–9:00
we visualise (Fotograf*innen treffen sich zur professionellen 
Dokumentation des Streiks)
 Treffpunkt Café Le Mur, Engelstrasse 59 / 9:00
Treffpunkt Hochschulkollektiv im Zentrum
 Wasserbecken UZH, Doktor-Faust-Gasse 9–11 / 9:00
Frauen*streik Mitbring-Zmorge
 Park-Platz, Wasserwerkstrasse 101 / 9:00–12:00
Frau*lenzen – Bringt eure Liegestühle mit!
 Blauer Platz, Universität Irchel / 9:00–11:00
Violetter Brunch Theologische Fakultät
 Kreuzgang Grossmünster, Kirchgasse 8 / 9:00–11:00
Streikaktionen im Hunzikerareal
 Hagenholzstrasse / 9:00–11:00
Streikkafi in der frau*m – eine Stadt der Frauen*
 frau*m, Frauen*Zentrum, Mattengasse 27 / 9:00–12:00
Treffpunkt ETH-Kollektiv
 Polyterrasse, ETH Zentrum / 10:00
Gefangene Frauen* und Frauen* im Asylzentrum besuchen
 Treffpunkt Honeywell-Platz 1, Dielsdorf / 10:00 
 Treffpunkt vor der Halle 9, Thurgauerstrasse, Oerlikon / 10:00
Edit-a-thon der Kunstpädagoginnen* 
 (zusammen Wikipedia-Einträge zu Frauen* erstellen)
 PH Zürich, Gebäude LAA, Lagerstrasse / 10:00–16:30
Radioballett mit SEV & Radio Lora
 Hauptbahnhof / 10:15
Aktion der Autorinnen & Buchhändlerinnen mit syndicom
 Stadelhoferplatz / 10:30–15:00
Päusele am Deutschen Seminar
 UZH, Schönberggasse 9 / 11:00

Kinderhüeti im SP-Sekretariat
 Gartenhofstr. 15 / ganztags
Kinderbetreuung beim GZ Wipkingen
 Breitensteinstrasse 19a / 9:00–21:00
→ Details auf der Rückseite

Streikküche auf dem Kanzleiareal
 Kanzleiareal / ab 12:00
Streikküche in der Autonomen Schule Zürich
 Sihlquai 125 / mittags
Zmittag vom VPOD
 Bäckeranlage / mittags
Streiksuppe für Quartierfrauen*
 GZ Schindlergut / 11:00–16:30
Streikküche
 Kirchgemeindehaus St. Jakob,  
 Stauffacherstrasse 8 / mittags

Vul-What!? Soliparty  
(Grill, bring your own Schnägg)
 Sender, Kurzgasse 4 / ab 22:00
Soli-Afterparty
 Kochareal, Rautistrasse 22 / ab 23:00

Streikradio Lora
 Militärstrasse 85a / ganztags
Konsumstopp: Mehr Zeit und Lohn im Detailhandel –  
Unterstützungbesuche von Frauen* für Frauen* im  
Detailhandel
 Einkaufsläden überall / 7:00–11:30
Pavillon der Medienfrauen*
 Kanzleiareal / ab 12.00
Lochergut bekennt violett
 Lochergut / ganztags

Infostand / ab 9:00, ganztags
Mediencorner / ab 13:00, ganztags
Transpi- und Pancartamalen / 13:00–16:30
Konzert Ester Poly feat. Big Zis / 15:15–16:00
Streiklieder singen mit den „vogelfreien“ / 16:00–16:30

Hauptprogramm ab 19:00
Reden
Konzerte von
 The Queen’s Underwear / 18:45–19:30
 Lynn Aineo & special guest Lila Lisi / 20:00–20:45
 Zayk / 21:15–22:00
 Eclecta / 22:30–23:15
Bars des Zürcher Streikkollektivs, des GBKZ  
 (mit Wurststand) und der Syna (Longdrinks)

Das ist noch längst nicht alles.

Weitere Aktionen und detailliertere Angaben  

zu den einzelnen Veranstaltungen 

www.1406.ch 

KINDERBETREUUNG

STREIKZENTRUM 

HELVETIAPLATZ/

KANZLEIAREAL

WAS SONST

NOCH LÄUFT…

Karl solidarisiert sich mit dem Streik und bietet Raum  
für Austausch.
 Karl der Grosse, Kirchenstrasse 14 / ab 11:00
Women* of Kosmos, unite! Der Kosmos stellt sein Forum für 
Diskussionen, Streikpausen oder Solidaritätsaktionen zur 
Verfügung.
 Kosmos, Lagerstrasse 104 / 9:00–23:59
Für Informationen zu  
Winterthur, Uster, Bülach, Dübendorf etc.: 
 www. frauenstreikzuerich.ch

WAS SONST

NOCH LÄUFT…

DEMO 17:00

Besammlung am Limmatquai

beim Central um 16:00

STREIKKÜCHEN

AKTIONEN

PARTYS

Medientraining
 Xenix, Kanzleiareal / 11:00
Frauenrentenaktion, VPOD Pensionierte
 Bahnhof Wiedikon, 11:00
Streik im RWI#Rechtswissenschaftliches Seminar
  Bibi-Foyer, Rämistrasse 74 / 11:00
StreikBrunch & Diskussion zu Alltagssexismus
 Anny-Klawa-Platz, Sihlfeldstrasse 118 /11:00–14:30
PHZH: Streik-Talk, Streiksuppe,  
Verlesen des Hochschulmanifests, Chor 
 Lagerstrasse 2 / 11:00–15:24
Streikfest MAXIM Theater & kath. Pfarrei Maria Lourdes
 Seebacherplatz, Zürich Seebach / 11:00–21:00
WIE FRAUEN FRÜHER STREIKTEN (A25–A28)
 Rede Anny Klawa-Morf: Anny-Klawa-Platz, 11:00–11:30
 MieterInnenstreik 1936: Ecke Kanzlei-/Feldstrasse /  
 11:45–12:00
 Hungermarsch 1918: Zürcher Rathaus, Limmatquai 55 /  
 12:30–12:45
 Frauenstreik 1991: Helvetiaplatz, Denkmal der Arbeit /   
 13:15–13:30
CARE MANIFEST AUF DER STRASSE – MANAGEMENT RAUS 
AUS DEM CARE-SEKTOR! (A29–A32)
 vor dem Careum Bildungszentrum: Gloriastrasse 16 /  
 11:00–11:20
 vor dem USZ: Rämistrasse 100 / 12:00–12:20
 Riesbach: (Nähe Pflegezentrum Riesbach,  
 Klinik Hirslanden & Balgrist) / 14:00–14:20
 Nähe PH Zürich: Europaallee / 16:00–16:20
„Ich streike!“ – Infostand der Frauenzentrale Zürich
 Am Schanzengraben 29 / 11:45–14:00
Frauen*Jam (Spiel, sing & tanz mit)
 Bäckeranlage / 12:00–17:00
ZHdK Sisterhood Imbiss
 ZHdK Toni-Areal, Pfingstweidstrasse 94 (auf dem Dach) /  
 12:00
Aktiver feministischer Zmittag  
des Hochschulkollektivs
 Polyterrasse / 12:00–15:00
Funkelnde Kriegsbemalung mit Glitzerfarbe
 Kanzleiareal / 12:00–15:00
Roter Teppich der Schauspielerinnen
 Kino Xenix, Kanzleiareal / 13:00

Brainstorming mit der britischen Women’s Equality Party
 Treffpunkt vor Quartierzentrum Bäckeranlage / 13:00
Her mit der Einkommensdifferenz –  
Postkarten schreiben an den Finanzminister
 Bäckeranlage / 13:00
Glücksrad der Geschlechter
 Bellevue / 13:00
Workshop: Parolen & Banner
 F+F Schule für Kunst und Design, Flurstrasse 89 /  
 13:00–15:30

Women’s March Zürich im Gespräch mit Passant*innen
 Startpunkt KOSMOS, Lagerstrasse 104 / 13:00–15:30
Keine Auslagerung der Sozialen Arbeit – Bringt rote, violette, 
pinke Kleidung & Birkenstöcke mit!
 Treffpunkt Pingpong-Tisch, Kanzleiareal / 13:30
Soundwagen von OOR Saloon, Raum*Station & many friends
 Kanzleiareal / 14:00–0:00
Für ein gewaltfreies Frauenleben! Aktion Beratungsstellen 
gegen Gewalt an Frauen und Mädchen
 St. Jakob Kirche, am Stauffacher und Albisriederplatz /  
 14:00–15:30
Streikzvieri Kinderbetreuungswesen  
(TrΩtzphase; Kita & Hort Stadt Zürich)
 Bäckeranlage / 14:00–16:30
Gefangene Frauen* besuchen:  
Menschenkette ums Bezirksgefängnis
 Treffpunkt Ankerstrasse Ecke Kanzleistrasse / 14:30
WILPF präsentiert Forderungen an den Bundesrat
 Labyrinthplatz im Zeughaushof, Kasernenareal / 15:00
fix the organisation – the women are ok!  
Wägeli mit feministischer Literatur
 Helvetiaplatz (später an der Demo) / 15:00–20:00
Spitalstreik am USZ – Kundgebung und Zug zur Demo
 Universitätsspital Zürich, Rämistrasse 100 / 15:24–17:00
Wir verhelfen gemeinsam den arbeitenden Verkäuferinnen 
zu einer Pause
 Treffpunkt Spielbaracke, Kanzleiareal / 15:30
Lesung „King Kong Theorie“ von Virginie Despentes
 vor dem Hooters, Stauffacherstrasse 96 / 15:30
GZ-STREIKKOMITEE: KOMMT MIT,  
IM STERNMARSCH GEMEINSAM AN DIE DEMO! (A54–A56)
 Treffpunkt Lindenplatz / 15:30
 Treffpunkt Bucheggplatz / 15:50
 Treffpunkt Escher-Wyss-Platz / 16:15
Kundgebung Bankpersonalverband
 Paradeplatz / 16:00
We care! Das Spitalpersonal steht unter Druck
 Treffpunkt Spielbaracke, Kanzleiareal / 16:00
Solidarische Grüsse an die kämpfenden Frauen  
in Rojava schicken
 Treffpunkt Spielbaracke, Kanzleiareal / 16:00
Politischer Gottesdienst
 Kulturhaus Helferei, Kirchgasse 13 / 18:30
Unia-Fest
 Kasernenareal / 18:30
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NEIN!

Ist es normal, 
 … dass ein Chef die Figur und die Kleidung seiner 
 Mitarbeiterinnen* kommentiert?
Ist es normal, dass im öffentlichen Raum ständig halbnackte 

Frauenkörper zu sehen sind?
Ist es normal, dass Schwarze Frauen* und ihre Familien  

tagtäglich Racial Profiling ausgesetzt sind?
Ist es normal, dass in der Schweiz alle zwei Wochen eine Frau*  

in den eigenen vier Wänden getötet wird?
Ist es normal, dass eine Frau* häusliche Gewalt erdulden muss, 

um ihr Aufenthaltsrecht zu sichern?
Ist es normal, dass in der Schweiz weniger als 20% der Opfer 

sexueller Gewalt Anzeige erstatten?
Ist es normal, dass Frauen* für die gleiche Arbeit weniger Lohn 

erhalten als ihre männlichen Kollegen?
Ist es normal, dass Arbeit aufgeteilt wird in bezahlte und  

unbezahlte (Haus- und Sorge-)Arbeit und letztere vor  
allem von Frauen* geleistet wird?

Ist es normal, dass Frauen* mit Beeinträchtigungen kaum  
Ärtz*innenpraxen finden, die barrierefrei sind?

Ist es normal, dass Schwarze Frauen* nicht als Citoyennes  
dazugehörend mitgedacht werden?

Ist es normal, dass Diplome von Migrant*innen nicht anerkannt 
und wertgeschätzt werden?

Ist es normal, dass Sexarbeiter*innen kriminalisiert und in ihrer 
Selbstbestimmung behindert werden?

am 14. Juni streiken Frauen* 
in der ganzen Schweiz...

… weil mindestens 60% aller Frauen* sexuelle Belästigung, Über-
griffe und Gewalt erleben

… weil wir Frauen* in der Schweiz jährlich insgesamt 100 Milliar-
den Franken weniger Einkommen haben

…  weil in der Schweiz jede zweite Woche eine Frau* von ihrem 
(Ex-)Partner umgebracht wird

Deswegen und aus unzähligen weiteren 
Gründen streiken wir – laut und lässig,  
voller Wut und Zuversicht.
Warum? Weil wir viele sind!
Und weil’s ja sonst niemand für uns tut.

Schweizweite Streikmomente
00:01 Topfdeckelkonzerte: Wir läuten unseren Streiktag ein.
11:00 Streikpause: Treffen im Quartier oder am Arbeitsplatz.  

Wir verlesen Manifeste, überliefern Forderungen, trinken  
Kaffee, singen Streiklieder.

15:24 Symbolischer Zeitpunkt: Frauen* erhalten durchschnittlich 
20% weniger Lohn. Bei einem 8-stündigen Arbeitstag sind  
wir ab sofort nicht mehr bezahlt. Wer noch nicht im Streik ist, 
verlässt nun die Arbeit.

Abends: Demonstrationen (in Zürich um 17:00)

Wie kann ich streiken?
Wir bestreiken unsere bezahlte Lohnarbeit und die unbezahlte 
Hausarbeit. Und zwar so:

Bei der Arbeit
– erscheinen wir gar nicht erst
– machen wir mehrstündige Streiks, Bummelstreiks,  

Streikpausen, gehen um 15:24
– versammeln wir uns, diskutieren & formulieren Forderungen
– organisieren wir sichtbare Aktionen
Zuhause
– überlassen wir den Männern* unsere Hausarbeit und die  

Betreuung unserer Kinder
– hängen wir Besen, Schürzen und Fahnen an unsere Balkone 

und Fenster
In der Stadt
– machen wir den Streik sichtbar mit Aktionen
– besuchen wir Frauen*, die nicht streiken können 
– planen wir spontan eigene Aktionen oder
– schliessen uns denen auf der Rückseite an

Wir nehmen uns die Strassen,  
tragen Violett und fordern,  
was uns längst zusteht! 

Streiken in Zürich

Streikzentrum Kanzleiareal/Helvetiaplatz
Das Zürcher Streikkollektiv ist präsent mit …
– einem Infostand
– dem feministischen Büchertisch
– Streikzmittag
– Workshops
– Konzerten und Reden
– Streikchor (Texte: www.bit.ly/2XkSX7C)

Nach der Demo geht der Streik auf dem Helvetiaplatz weiter.  
Mit Reden, Musik, Infoständen der Gewerkschaften, Wurststand 
und Bar des GBKZ, der Longdrinkbar der Syna und der Streik- 
kollektivbar.

Demo 17:00
Besammlung um 16:00 
am Limmatquai beim Central

Wir sind viele, wir demonstrieren und sind 
solidarisch mit allen Frauen*.

Inklusion und Zugänglichkeit
Frauen* mit Beeinträchtigung treffen sich um 16:30 beim 

Carparkplatz Sihlquai zur Besammlung vor der Demo.
Die AG Inklusion kann für dich eine Assistenzperson organisieren.
 Bitte melde dich per E-Mail oder Telefon bei  

inklusion.zh@gmail.com / 078 348 98 55
Die Reden auf dem Helvetiaplatz werden in Gebärdensprache 

zugänglich sein.

Kinderbetreuung
im GZ Wipkingen (Breitensteinstrasse 19A)

Kinderbetreuung, organisiert vom Zürcher Unterstützungs- 
kollektiv für den Frauen*streik. Freiwillige betreuen unter  
Anleitung von Fachpersonen mit pädagogischer Ausbildung die 
Kinder von streikenden Frauen*. Infos und Anmeldung  
(Anzahl Kinder, Betreuungszeiten, Allergien, Notfallkontakt) unter  
frauenstreik.kinderbetreuung@gmail.com

Kinderhütedienst der SP (Gartenhofstrasse 15)

Anmeldung unter bit.ly/2Qsb7l2

Kannst du nicht zum Streik, 
kommt der Streik zu dir!

Livestream facebook.com/frauenstreikenzh
 Folge dem Streik und lasse ihn auf allen dir zugänglichen, 

öffentlichen Bildschirmen laufen.
RADIA – Das feministische Streikradio
 berichtet den ganzen Tag über den Streik
 97.5 MHz / Webstream lora.ch

Berichte vom Streik 
Schick uns Bilder von deinen Streikaktionen für Social Media
 077 522 29 29
Berichte Radia per Telefon ins Studio
 044 5672 400

Weitere Informationen
frauenstreikenzh@gmail.com
www.frauenstreikzuerich.ch
facebook: frauenstreikenzh
Instagram: frauenstreik.zuerich
Twitter: @FrauenstreikZ
Informationen zu Streikkollektiven der ganzen Schweiz  
 und zur nationalen Koordination: frauenstreik2019.ch
Was heute schweizweit läuft, findest du auf der Webseite  
 1406.ch

Spenden an das Streikkollektiv Zürich
IBAN: CH66 0070 0114 8024 6515 5
Verein Frauen*streik Zürich, 8005 Zürich

Nach dem Streik ist vor dem Streik!
Weltweit finden feministische Streiks statt. 

Wir sind Teil dieser internationalen  
Bewegung.

Weil das Patriarchat erfahrungsgemäss 
nicht so schnell von der Bühne abtritt, 
geht’s auch in Zürich nach dem 14. Juni 
weiter.

Unser nächstes Vernetzungstreffen findet 
am 6. Juli 2019 statt (Ort wird noch  
bekannt gegeben).

Impressum
Redaktion: Frauen*streikkollektiv Zürich
Gestaltung:  Annegreth Schärli
Druck: Druckerei Nicolussi

Solidarität & 
Widerstand

14. Juni 2019
Frauen*streik

Feministischer Streik

Wir sagen
Deshalb streiken wir heute.
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