
14 Haziran 2026 Eylem açılış konuşması

Sevgili Grevciler ve Bakım Emekçileri,

Bakım emeği hepimizin meselesidir. Her birimizin! Hepimiz bu emeği veriyoruz ve bununla 
yaşıyoruz. Bu yıl 14 Haziran Pazar gününe denk geliyor. Bugün bile, bakım emeği veren tüm 
kadınlar, lezbiyenler, interseksüeller, nonbinerler, translar ve agenderlar (metnın devamında 
kadınlar ve kuirler olarak kısaltılacaktır) yorulmak bilmeden çalışıyorlar: bakım hizmetlerinde, 
tarım alanında, hastanelerde, restoranlarda… Bu alanlarda çalışmayanlar bu gün izinli!

Diğer yandan da ücretli bakım işlerinin yanı sıra, pazar günleri çok daha fazlasını deneyimliyorlar: 
Hesaplanması güç saatler süren ücretsiz bakım emeği. Anneler, bakıcılar, ve hasta ya da bakıma 
muhtaç akrabaları olanlar tarafından verilen bakım emeği. Temizlik yapıyor, eşlik ediyor, teselli 
veriyor, yemek pişiriyor, işleri düzenliyor, açıklıyor ve başkalarının günü atlatmasına yardımcı 
oluyorlar.

Bakım emeği, temel insani ihtiyaçlar üzerine odaklanmakta ve refahımız için gerekli olan tüm 
faaliyetleri kapsamakta. İnsanların yaşamalarını, sağlıklı kalmalarını, gelişmelerini ve topluma 
katılmalarını sağlayan tüm faaliyetleri içermakte. İşte bu nedenle bakım emeği, toplumumuzun 
temelini oluşturur. Bakım olmadan yaşam da olmaz!

Bugün hepimiz, 2027’deki büyük feminist grevden bir yıl önce, ücretsiz bakım emeğine dikkat 
çekmek için buradayız.Bakım emeğinin büyük bir kısmının ücretsiz olması mücadelemizde merkezi
ehemmiyette. Her gün yapılan bu işler bugün dahi durmuyor! İsviçre'deki tüm çalışma saatlerinin 
yaklaşık yarısı, ücretsiz bakım işlerinden oluşuyor. Bu işler büyük ölçüde ev işleri, aile bakımı ve 
hasta bakımından oluşmaktadır. Ve bugün bile, bu işler dengesiz bir şekilde dağıtılmış durumda: bu
işlerin üçte ikisi kadınlar ve kuirler (FLINTA) tarafından yapılmakta. Bu da haftada 12 saat daha 
fazla ücretsiz emek anlamına geliyor.

Ücretsiz bakım işlerinin çoğunun kadınlar ve kuirlerler  tarafından üstlenilmesi bir tesadüf değil, 
tam tersine içinde yaşadığımız kapitalist ve patriarkal sistemin bir sonucudur. Bakım işi “doğal” ya 
da “verili” olarak görmezden gelinir ve bu nedenle yapısal olarak değeri düşürülür. Bu da bakım 
emeğinin toplumsal olarak tanınmamasına yol açar. Özellikle ayrımcılığa maruz kalanlar tarafından 
güvencesiz koşullarda yapılır. Bir kişinin üzerindeki ücretsiz bakım işi arttığında, genellikle yarı 
zamanlı ücretli bir işe zaman ayırabilir, eğer böyle bir iş bulabilirse. Bu da kötü çalışma koşullarına 
ve daha düşük ücretlere yol açar. Bu da maddi bağımlılığa, daha yetersiz emeklilik güvencesine yol 
açarken, iş yerinde ilerleme imkanının da önünü kapatır. Bugün dahi kadınlar ve kuirler (FLINTA) 
yıllık on bin frank daha az kazanmaktadır. Yoksulluktan daha sık etkilenirken, sosyal yardımlara 
daha fazla bağımlıdırlar. Bu durum, yaşlılık döneminde yetersiz emeklilik güvencesi ile daha da 
belirginleşir: Kadınların ve kuirlerin %30’unun emeklilik fonu bulunmamaktadır. Bu durum 
genellikle ilişkiler içinde maddi bağımlılığa yol açar ve bu da ev içi şiddet riskini artırmaktadır.

Tüm bunlar, mevcut sistemimizde bakım işinin neden büyük bir yüke ve buna bağlı sağlık 
sorunlarına yol açtığını açıklayan nedenlerdir. Peki siyasi alanda neler oluyor? Bakımın toplum için 
vazgeçilmez bir unsur olduğu kabul edilmek yerine, bu alana ayrılan kaynaklar kesintiye uğruyor. 
Bu durum, bakım sektöründe özelleştirme ve bireyselleşmeye yol açıyor; yük yeniden ailelere, 
hanelere ve dolayısıyla çoğu zaman FLINTA bireylerin omuzlarına yükleniyor. Böylece bakım 
işinin sosyal krizi görünmez hale getiriliyor, siyasetten arındırılıyor ve bireyselleştiriliyor. Ancak 
bu, hayatımızın temeline yönelik bir saldırıdır, çünkü bakım krizi özel bir sorun değil; siyasi olarak 
çözülmesi gereken yapısal bir sorundur.

Çünkü herkes için iyi yaşam koşullarına ihtiyacımız var. Bu da bakım işlerinde –ücretsiz bakım 



işleri de dahil olmak üzere– iyi koşullar anlamına geliyor. Bakım işi görünür kılınmalı ve toplumun 
bir bütün olarak üstlendiği bir sorumluluk olarak kabul edilip anlaşılmalıdır. İhtiyaçların yerine kârı 
önceliklendiren kapitalizm, gerçek bakım işiyle bağdaşmaz. Ücretsiz bakım işi yapan insanların, 
geçim kaynakları için endişe duymak zorunda kalması kabul edilemez. Sürdürülebilir bir toplum 
ancak bakım işinin merkezde yer aldığı ve kapitalizmin aşıldığı bir ortamda işleyebilir.

Bugün, hepimiz her şeyden önce ücretsiz bakım işini görünür kılmak için buradayız. Bugün bakım 
işlerini bırakmak için örgütlendiniz ve böylece bunun toplumumuzun işleyişi için ne kadar merkezi 
bir öneme sahip olduğunu gösterdiniz. Sayımız çok fazla ve hepimiz daha iyi bir toplum için ortak 
mücadelede birleşmiş durumdayız. Bakım işlerini ücretsiz, düşük ücretle ve çeşitli şekillerde yük 
altında yapmaya devam etmeye niyetimiz yok!

Bakım krizinin giderek kötüleşmesine karşı siyasilerin harekete geçmemesine artık seyirci 
kalmayacağız.
Zürih Feminist Grev Kolektifi olarak, toplumun köklü bir dönüşümü için üç temel talep ortaya 
koyduk.
Çalışma saatlerinin haftada 25 saate indirilmesini, tam ücret garantisiyle ve iş yoğunluğunda artış 
olmaksızın talep ediyoruz.
Herkes için ücretsiz sağlık hizmeti talep ediyoruz! 
Konutların kamulaştırılmasını talep ediyoruz.
Bunlar, bakım emeğinin toplumun merkezine yerleştirilebilmesi için talep ettiğimiz üç temel 
noktadır.

Ücretli emekçilerin çalışma koşullarının iyileştirilmesinin yeterli olmadığını açıkça ortaya koymak 
için, iş yoğunluğunda herhangi bir artış olmaksızın ve tam ücret garantisiyle haftalık çalışma 
süresinin 25 saate indirilmesini talep ediyoruz. Hayır! Yaşamak için daha fazla zamana ihtiyacımız 
var! Diğerlerinin ve kendimizin bakım işlerine, siyasi örgütlenmeye, eğitime ve sağlığa daha fazla 
zamana ihtiyacımız var. Çalışma saatlerinin azaltılması, artık patronlarımızın kârı için köle gibi 
çalışmak zorunda kalmayacağımız anlamına da gelir. Aynı zamanda düşük ücretlerin kaldırılması, 
kamu hizmetlerinin genişletilmesi ve bakım işlerinin herkes arasında adil bir şekilde dağıtılması 
anlamına da gelir. Hepimiz için iyi bir yaşam için!

Hepimiz için iyi bir yaşam, sağlığımızın artık kâr ile yönetilmediği anlamına da gelir. Herkes için 
ücretsiz sağlık hizmeti talep ederek, kârın yerine sağlığı öncelikli tutan; temel insani ihtiyaçlarımızı 
karşılamaya yönelik bir sağlık sistemi talep ediyoruz. Bu nedenle, kademeli sağlık sisteminin 
kaldırılmasını ve burada yaşayan herkesin bu sisteme erişimini talep ediyoruz. Sağlığımızdan kâr 
elde edilmemesi, sağlık sektöründe çalışan herkesin sağlığının da feda edilmemesi anlamına gelir.
 
Herkes için iyi bir yaşam, nasıl yaşamak istediğimize birlikte karar vermemiz anlamına da gelir. 
Barınma temel bir ihtiyaçtır ve bu nedenle kâr mantığından arındırılmalıdır. Bu nedenle sadece 
barınmanın değil, ortak alanların da kamulaştırılmasını talep ediyoruz; çalıştığımız, yiyeceğimizin 
üretildiği, öğrendiğimiz ve ilişkilerimizi beslediğimiz alanların. Özel arazilerin kamulaştırılmasını 
talep ediyoruz. Böylece, burada yaşamak isteyen herkesle birlikte ve herkes için —şimdi ve 
gelecekte, ister burada doğmuş ister buraya taşınmış olsun—birbirimizin bakım sorumluluğunu 
üstlenmeyi mümkün kılan, şiddete ve seyahat özgürlüğünü ve kendi kaderini tayin etmeyi 
engelleyen iltica kamplarına karşı feminist ve ekolojik bir şekilde hayatımızı organize etmeyi 
istiyoruz. 

Bu nedenle, konutlarımızın kamusallaştırılması ve bakım hizmetlerinin kamusal yaşamın merkezine
yerleştirilmesi için özel mülkiyetin kaldırılmasını talep ediyoruz. İhtiyaçlarımızı karşılayan ve 
sağlık çalışanlarının kendi sağlıklarını tüketmeyen bir sağlık hizmeti istiyoruz. İhtiyacımız olan 
bakım hizmetlerine öncelik verilebilmesi için, herkes için çalışma saatlerinin derhal azaltılmasını 



talep ediyoruz. Ve bu talepler karşılanmazsa, bizler – yani tüm bakım emekçileri – 14 Haziran 
2027'de greve gideceğiz. Bir yıl sonra, tüm İsviçre durma noktasına gelecek – çünkü işler bu şekilde
devam edemez ve bakım hizmeti olmadan hiçbir şey yürümüyor.

2027 Bakım Emeği Grevi’ne!

Çünkü bakım işi, başkalarını ihtiyaçlarını düşünmek ve ev işleri...bunların hepsi ücretsiz emek! 
Bugün, yarın ve 2027’de gerçekleşecek güçlü bir grev için, sömüren ve kâr eden bir sisteme karşı 
feministler olarak örgütleniyoruz!

Bakım emeği veriyoruz, mücadele ediyoruz, haydi hep birlikte mücadeleye!

14 Haziran 2026- Eylem öncesi konuşma metni

Sevgili Grevciler ve Bakım Emekçileri,

Hepinizi burada görmek muhteşem! — tüm öğleden sonra bizimle birlikte olanlar, az önce aramıza 
katılanlar ve elbette birazdan eylemde bize katılacak olan herkes!
Bugün hepimiz, 2027’deki büyük Bakım Grevi’nden bir yıl önce, ücretsiz bakım işlerini görünür 
kılmak için buradayız. Pazar günleri, özellikle biz kadınlar ve kuirler muazzam miktarda ücretsiz 
bakım işi sarf ediyoruz. Bakım işinin büyük bir kısmı ücretsiz yapılıyor olması çok önemli. Bu iş 
her gün yapılıyor ve bugün de durmuyor. 
Bu yüzden bugün öğleden sonrayı birlikte geçirdik; kendimize bir iletişim ağı kurduk, birlikte 
öğrendik, işçi örgütlenmesinin temellerini uyguladık ve bakım sektöründe feminist bir grevin nasıl 
yapılacağını ve daha pek çok şeyi tartıştık. 

Ancak çoğumuz bugün burada sadece ücretsiz bakım emeği yüzünden değil, her zamankinden daha 
acil hale gelen pek çok başka feminist mesele nedeniyle de bulunuyoruz: uğruna mücadele ettiğimiz
haklara yönelik saldırılar, bedensel özerkliğimize yönelik saldırılar, ev içi şiddet ve kadın 
cinayetlerine karşı koruma eksikliği, cinselleştirilmiş deepfake’ler yoluyla uygulanan dijital şiddet 
ve daha pek çok konu. Evet, ayrımcılık yeni bir olgu değil ve patriarkayı yenemediğimiz sürece her 
zaman var olmaya devam edecek. Ancak bu ayrımcılık ve şiddet sistematik nitelikte: Örneğin 
Epstein Dosyaları'nda, ataerkilliğin kapitalizm, sömürü, para, iktidar yapıları ve kadınların ve 
kuirlerin değersizleştirilmesiyle yakından bağlantılı olduğunu görüyoruz. Ve tüm bu yapısal 
sorunlar, diğer yerlerin yanı sıra bakım işlerinde de göze çarpıyor.

İşte bu da feminist bir bakım emeği grevine ihtiyaç duymamızın bir başka nedeni. Çünkü bakım 
emeği hayatımızın temelini oluşturmakta. Bakım işi, bakım sağlamak demektir. Ve bu hepimizi 
ilgilendiriyor. Her birimizi. Hepimiz bunu yapıyoruz ve hepimizin hayatıyla ilintili bir iş. Bakım işi,
temel insani ihtiyaçlara odaklanmakta ve refahımız için gerekli tüm faaliyetleri kapsamakta. 
İnsanların yaşaması, sağlıklı kalması, gelişmesi ve sosyal hayata katılması için gerekli tüm 
faaliyetleri kapsamakta. İşte bu yüzden bakım işi toplumumuzun temeli. Bakım yoksa, yaşam da 
yok!

Bakım işi, çocuk yetiştirmek, akrabalara bakmak, arkadaşları teselli etmek demektir. Öğretmek, 
eşlik etmek, temizlik yapmak, dinlemek, organize etmek, yemek pişirmek, destek olmak ve çok 
daha fazlası demektir.

İsviçre’deki tüm çalışma saatlerinin yaklaşık yarısı, ücretli olmayan bakım işinden oluşmaktadır. Bu
işler büyük ölçüde ev işleri, aile işleri ve bakım hizmetlerinden ibarettir. Ve bugün dahi bu emek 
dengesiz bir şekilde dağılmaktadır: Bu işlerin üçte ikisi kadınlar ve kuirler tarafından yapılmaktadır.
Bu da haftada 12 saat daha fazla ücretli olmayan iş anlamına gelmektedir. Ücretsiz bakım işlerinin 



çoğunun kadınlar ve kuirler tarafından yapılması bir tesadüf değil, içinde yaşadığımız kapitalist ve 
patriarkal sistemin bir sonucudur. Bakım işi “doğal” veya “verili” olarak görmezden gelinir ve bu 
nedenle yapısal olarak değeri düşürülür. Bu da bakım işinin toplumsal olarak tanınmamasına yol 
açar. Bakım işi, ayrımcılığa maruz kalan kişiler tarafından güvencesiz koşullarda yapılır. Bunun 
sonuçları arasında yoksulluk riskinin artması, yetersiz emeklilik güvencesi, ağır bir iş yükü, uzun 
vadeli sağlık sorunları, mali bağımlılık ve şiddet deneyimleri yer almaktadır.

Bakım işlerindeki toplumsal kriz görünmez kılınmakta, siyasetten arındırılmakta ve 
bireyselleştirilmekte. Bu hayatımızın temellerine yönelik bir saldırıdır; zira bakım krizi özel bir 
sorun değil, siyasi olarak çözülmesi gereken yapısal bir sorundur. Çünkü herkesin iyi yaşam 
koşullarına ihtiyacı var. Bunun için de bakım işlerinde, ücretli olmayan bakım işleri de dahil olmak 
üzere, iyi koşullara ihtiyacımız var. Bakım emeğii görünür kılınmalı ve tüm toplumun sorumluluğu 
olarak kabul edilip böyle anlaşılmalıdır.

İhtiyaçların yerine kârı önceliklendiren kapitalizm, gerçek bakım emeğiyle bağdaşmaz. Ücretsiz 
bakım emekçilerinin, geçim kaynakları konusunda endişe duymak zorunda kalması kabul edilemez.
Sürdürülebilir bir toplum, ancak bakımın merkezde yer aldığı ve kapitalizmin ortadan kalktığı bir 
ortamda işleyebilir. 

Bugün hepimiz, her şeyden önce, ücretsiz bakım işlerini gündeme getirmek için buradayız. Bugün 
iş bırakma eylemi düzenleyerek, bu işlerin toplumumuzun işleyişi için ne kadar hayati önem 
taşıdığını ortaya koyuyorsunuz. Sayımız çok fazla ve hepimizi daha iyi bir toplum için verdiğimiz 
ortak mücadele birleştiriyor. Hiçbirimiz tüm bu bakım işlerini ücretsiz ya da düşük ücretle, üstelik 
çok sayıda yükü omuzlarımızda taşırken sürdürmeye niyetli değiliz! 

Siyasetçiler harekete geçmezken bakım krizinin tırmanmaya devam etmesine artık seyirci 
kalmayacağız. Biz, Zürih Feminist Grev Kolektifi olarak, toplumumuzda üç temel değişiklik talep 
ediyoruz: 

Konutlarımızı ortaklaşa kullanabilmek ve bakımı kamusal yaşamın merkezine yerleştirebilmek için 
özel mülkiyetin kaldırılmasını talep ediyoruz. İhtiyaçlarımızı karşılayan ve sağlık çalışanlarının 
sağlığını tüketmeyen bir sağlık hizmeti talep ediyoruz. İhtiyacımız olan bakıma öncelik 
verilebilmesi için, herkes için çalışma saatlerinin derhal azaltılmasını talep ediyoruz.

Ve bu talepler karşılanmazsa, biz—yani tüm bakım emekçileri—14 Haziran 2027’de greve 
gideceğiz. Bir yıl sonra, tüm İsviçre durma noktasına gelecek—çünkü işler böyle devam edemez ve 
bakım hizmeti olmadan hiçbir şey yürümüyor.

Diğer yandan, bugün, 14 Haziran’da, feminist grev günü kapsamında pek çok etkinlik ve eylemin 
düzenlendiği ve bizlerin de ücretsiz bakım emeğine karşı grev yaptığımız İsviçre’de, Cenevre’de 
G7 zirvesine karşı büyük bir gösteri düzenlendiğini de unutmamalıyız. G7 zirvesinde, her yıl 
dünyanın en zengin ülkelerinden yedi hükümet bir araya gelerek ekonomi ve jeopolitik konuları 
tartışmaktadırlar. 1975'ten beri ABD, Fransa, Birleşik Krallık, Almanya, İtalya, Kanada ve Japonya,
dünyanın kapitalist yönünü belirlemek için bir araya geliyor.
Küresel kapitalizm krizde ve G7 üyeleri, Küresel Kuzey'in hakimiyetinde kilit aktörler olarak 
konumlarını korumak için giderek daha radikal hale geliyor. 

Uluslararası politikada yerlerini sağlamlaştırmak için devletler giderek daha fazla otoriter önlemlere
başvurmakta. Bu faşistleşme süreci, yalnızca aşırı sağın halihazırda iktidarda olduğu ülkeleri 
etkilemiyor. İsviçre’de de faşizm yeniden yükselişte. Bu durum, bugünkü oylamalarda da açıkça 
görülüyor. Zira bugün, SVP’nin “10 milyonluk İsviçre” girişimi hakkında oylama yapacağımız gün.
Yasa değişikliği yoluyla göçü sınırlama fikri son derece ırkçıdır. Zira inisiyatif, özellikle 



sığınmacıları ve aile birleşimini hedef almakta ve böylece bir kez daha en zorlu yaşam koşullarında 
bulunanları vurmaktadır.

Ancak bu girişimin amacı sadece göç karşıtı bir ideolojiyi dayatmak değil, aynı zamanda 
uluslararası anlaşmaları da tehlikeye atmaktır. Girişim, konut sıkıntısı ve sağlık krizi gibi sorunları 
çözeceğini vaat ediyor, ancak bu bir yalandır; zira mevcut sosyal sorunlarımızın hiçbiri bu girişim 
sayesinde düzelmeyecek; aksine, tüm sorunlar daha da şiddetli hale gelecektir. Bakım krizi de daha 
da şiddetlenecektir: Bu girişimden kaynaklanan zayıflamış ekonomi ve vasıflı işçi eksikliğinin daha 
da artması, bakım hizmetleri için ayrılan kaynakları daha da azaltacaktır.
Bugün oylayacağımız Sivil Hizmet Yasası'nı değiştirme girişimi, sadece militarizasyonu teşvik 
etmekle kalmıyor, bunu başarmak için bakım sektöründeki sivil hizmet pozisyonlarının ortadan 
kaldırılmasını da kabul etmeye hazırdır. 

Bu örnekler, kapitalizm, faşizm, kemer sıkma politikaları ve militarizasyonun yapısal ayrımcılık ve 
bakım kriziyle ne kadar yakından bağlantılı olduğunu göstermektedir. İsviçre’deki aşırı sağ, 
yalnızca seçkin bir azınlığın ayrıcalıklarını korumaya ve milliyetçi ideolojilerini dayatmaya 
çalışmakla kalmıyor, aynı zamanda yaşamımızın temellerini de tehlikeye atmaya hazırdır. 

Bu nedenle bakım emeği için verilen mücadele, her zaman aynı zamanda faşizme, ırkçılığa, yeni 
sömürgeciliğe, sömürüye ve askeri yığınağa karşı verilen bir mücadeledir. Mücadelelerimize her 
zaman uluslararası, kesişimsel ve anti-kapitalist bir bakış açısıyla yaklaşmalıyız. Bakım için verilen 
mücadele, her zaman aynı zamanda herkes için iyi yaşam koşulları için verilen bir mücadeledir. Biz
de enternasyonalist direnişte bir araya gelelim. Adalet, bakım odaklı bir toplum ve herkes için bir 
gelecek için ayağa kalkalım. Hep birlikte güçlüyüz!

Sokaklarda direnişimizi göstermek için şimdi hep birlikte eyleme geçelim! Öndeki pankartı takip 
edelim ve Langstrasse'de toplanalım. Eylem saat 17:00'de başlıyor; saat 18:30'da bir dakikalık saygı
duruşu olacak ve saat 19:30'da bakım emeğinden ne çok yorulduğumuzu göstermek için hep birlikte
sokağa uzanacağız: patriarka ve bakım krizi içindeki çalışmalarımızın bizi o kadar yorduğunu, artık 
devam edemeyeceğimizi göstermek için. 

Birlikte sesimiz yüksek, birlikte güçlü, birlikte feminist ve direnişçiyiz.
Çünkü bakım, tasa ve ev işleri ücretsiz emek! Sömüren ve kâr eden sisteme karşı feministler olarak 
örgütlendik — bugün, yarın ve 2027’deki güçlü bir bakım grevi için.
Bakım veriyoruz, mücadele ediyoruz, ve birleşiyoruz! 


