14 Haziran 2026 Eylem agilis konusmast
Sevgili Grevciler ve Bakim Emekgileri,

Bakim emegi hepimizin meselesidir. Her birimizin! Hepimiz bu emegi veriyoruz ve bununla
yastyoruz. Bu yil 14 Haziran Pazar gilinline denk geliyor. Bugiin bile, bakim emegi veren tiim
kadinlar, lezbiyenler, interseksiieller, nonbinerler, translar ve agenderlar (metnin devaminda
kadinlar ve kuirler olarak kisaltilacaktir) yorulmak bilmeden calisiyorlar: bakim hizmetlerinde,
tarim alaninda, hastanelerde, restoranlarda... Bu alanlarda ¢alismayanlar bu giin izinli!

Diger yandan da ticretli bakim iglerinin yani sira, pazar giinleri ¢ok daha fazlasini deneyimliyorlar:
Hesaplanmasi gii¢ saatler siiren iicretsiz bakim emegi. Anneler, bakicilar, ve hasta ya da bakima
muhtag akrabalari olanlar tarafindan verilen bakim emegi. Temizlik yapryor, eslik ediyor, teselli
veriyor, yemek pisiriyor, isleri diizenliyor, agikliyor ve baskalarinin giinii atlatmasina yardimci
oluyorlar.

Bakim emegi, temel insani ihtiyaglar iizerine odaklanmakta ve refahimiz i¢in gerekli olan tiim

faaliyetleri kapsamakta. Insanlarin yasamalarini, saglikli kalmalarini, gelismelerini ve topluma
katilmalarmni saglayan tiim faaliyetleri igermakte. Iste bu nedenle bakim emegi, toplumumuzun
temelini olusturur. Bakim olmadan yasam da olmaz!

Bugiin hepimiz, 2027’deki biiylik feminist grevden bir yil 6nce, iicretsiz bakim emegine dikkat
¢ekmek i¢in buradayiz.Bakim emeginin biiyiik bir kisminin iicretsiz olmas1 miicadelemizde merkezi
ehemmiyette. Her giin yapilan bu isler bugiin dahi durmuyor! Isvicre'deki tiim ¢alisma saatlerinin
yaklagik yarisi, licretsiz bakim islerinden olusuyor. Bu isler biiyiik olciide ev isleri, aile bakimi ve
hasta bakimindan olugmaktadir. Ve bugiin bile, bu isler dengesiz bir sekilde dagitilmis durumda: bu
islerin {igte ikisi kadinlar ve kuirler (FLINTA) tarafindan yapilmakta. Bu da haftada 12 saat daha
fazla ticretsiz emek anlamina geliyor.

Ucretsiz bakim islerinin ¢ogunun kadnlar ve kuirlerler tarafindan iistlenilmesi bir tesadiif degil,
tam tersine i¢cinde yasadigimiz kapitalist ve patriarkal sistemin bir sonucudur. Bakim isi “dogal” ya
da “verili” olarak gérmezden gelinir ve bu nedenle yapisal olarak degeri diisiiriiliir. Bu da bakim
emeginin toplumsal olarak taninmamasina yol agar. Ozellikle ayrimciliga maruz kalanlar tarafindan
giivencesiz kosullarda yapilir. Bir kisinin tizerindeki {icretsiz bakim isi arttiginda, genellikle yar1
zamanli licretli bir ise zaman ayirabilir, eger boyle bir is bulabilirse. Bu da koétii caligsma kosullarina
ve daha diisiik iicretlere yol acar. Bu da maddi bagimliliga, daha yetersiz emeklilik giivencesine yol
acarken, is yerinde ilerleme imkaninin da 6niinii kapatir. Bugiin dahi kadinlar ve kuirler (FLINTA)
yillik on bin frank daha az kazanmaktadir. Yoksulluktan daha sik etkilenirken, sosyal yardimlara
daha fazla bagimhidirlar. Bu durum, yashilik doneminde yetersiz emeklilik glivencesi ile daha da
belirginlesir: Kadinlarin ve kuirlerin %30 unun emeklilik fonu bulunmamaktadir. Bu durum
genellikle iliskiler icinde maddi bagimliliga yol acar ve bu da ev i¢i siddet riskini artirmaktadir.

Tiim bunlar, mevcut sistemimizde bakim isinin neden biiyiik bir yiike ve buna bagl saglik
sorunlarina yol actigini aciklayan nedenlerdir. Peki siyasi alanda neler oluyor? Bakimin toplum i¢in
vazgecilmez bir unsur oldugu kabul edilmek yerine, bu alana ayrilan kaynaklar kesintiye ugruyor.
Bu durum, bakim sektoriinde 6zellestirme ve bireysellesmeye yol aciyor; yiik yeniden ailelere,
hanelere ve dolayisiyla ¢ogu zaman FLINTA bireylerin omuzlarina yiikleniyor. Bdylece bakim
1sinin sosyal krizi goriinmez hale getiriliyor, siyasetten arindiriliyor ve bireysellestiriliyor. Ancak
bu, hayatimizin temeline yonelik bir saldiridir, ¢linkii bakim krizi 6zel bir sorun degil; siyasi olarak
¢Oziilmesi gereken yapisal bir sorundur.

Ciinkii herkes i¢in 1y1 yasam kosullarina ihtiyacimiz var. Bu da bakim islerinde —{icretsiz bakim



isleri de dahil olmak tizere— iyi kosullar anlamina geliyor. Bakim isi goriiniir kilinmali ve toplumun
bir biitiin olarak iistlendigi bir sorumluluk olarak kabul edilip anlagilmalidir. Ihtiyaglarin yerine kér
onceliklendiren kapitalizm, gergek bakim isiyle bagdasmaz. Ucretsiz bakim isi yapan insanlarin,
gecim kaynaklari i¢in endise duymak zorunda kalmasi kabul edilemez. Stirdiiriilebilir bir toplum
ancak bakim isinin merkezde yer aldig1 ve kapitalizmin asildig1 bir ortamda isleyebilir.

Bugiin, hepimiz her seyden Once iicretsiz bakim isini goriiniir kilmak i¢in buradayiz. Bugiin bakim
islerini birakmak i¢in orgiitlendiniz ve boylece bunun toplumumuzun isleyisi i¢in ne kadar merkezi
bir 6neme sahip oldugunu gosterdiniz. Sayimiz ¢ok fazla ve hepimiz daha iyi bir toplum i¢in ortak
miicadelede birlesmis durumdayiz. Bakim islerini iicretsiz, diistiik licretle ve ¢esitli sekillerde yiik
altinda yapmaya devam etmeye niyetimiz yok!

Bakim krizinin giderek kotiilesmesine karsi siyasilerin harekete gegmemesine artik seyirci
kalmayacagiz.

Ziirih Feminist Grev Kolektifi olarak, toplumun koklii bir doniisiimii i¢in ii¢ temel talep ortaya
koyduk.

Calisma saatlerinin haftada 25 saate indirilmesini, tam {icret garantisiyle ve is yogunlugunda artis
olmaksizin talep ediyoruz.

Herkes i¢in ticretsiz saglik hizmeti talep ediyoruz!

Konutlarin kamulagtirilmasini talep ediyoruz.

Bunlar, bakim emeginin toplumun merkezine yerlestirilebilmesi i¢in talep ettigimiz {i¢ temel
noktadir.

Ucretli emekgilerin ¢alisma kosullarinin iyilestirilmesinin yeterli olmadigin agik¢a ortaya koymak
i¢in, is yogunlugunda herhangi bir artig olmaksizin ve tam {icret garantisiyle haftalik calisma
stiresinin 25 saate indirilmesini talep ediyoruz. Hayir! Yasamak i¢in daha fazla zamana ihtiyacimiz
var! Digerlerinin ve kendimizin bakim islerine, siyasi orgiitlenmeye, egitime ve sagliga daha fazla
zamana ihtiyacimiz var. Calisma saatlerinin azaltilmasi, artik patronlarimizin kar i¢in kole gibi
calismak zorunda kalmayacagimiz anlamina da gelir. Ayn1 zamanda diisiik iicretlerin kaldirilmasi,
kamu hizmetlerinin genisletilmesi ve bakim islerinin herkes arasinda adil bir sekilde dagitilmasi
anlamina da gelir. Hepimiz i¢in iyi bir yasam i¢in!

Hepimiz i¢in iyi bir yasam, sagligimizin artik kér ile yonetilmedigi anlamina da gelir. Herkes i¢in
ticretsiz saglik hizmeti talep ederek, karin yerine saglhigi dncelikli tutan; temel insani ihtiyaglarimizi
karsilamaya yonelik bir saglik sistemi talep ediyoruz. Bu nedenle, kademeli saglik sisteminin
kaldirilmasini ve burada yasayan herkesin bu sisteme erisimini talep ediyoruz. Sagligimizdan kar
elde edilmemesi, saglik sektoriinde ¢alisan herkesin sagliginin da feda edilmemesi anlamina gelir.

Herkes i¢in iyi bir yasam, nasil yasamak istedigimize birlikte karar vermemiz anlamina da gelir.
Barinma temel bir ihtiyagtir ve bu nedenle kar mantigindan arindirilmalidir. Bu nedenle sadece
barmmanin degil, ortak alanlarin da kamulastirilmasini talep ediyoruz; ¢alistigimiz, yiyecegimizin
talep ediyoruz. Bdylece, burada yasamak isteyen herkesle birlikte ve herkes i¢in —simdi ve
gelecekte, ister burada dogmus ister buraya tasinmis olsun—birbirimizin bakim sorumlulugunu
istlenmeyi miimkiin kilan, siddete ve seyahat 6zgiirliigiinii ve kendi kaderini tayin etmeyi
engelleyen iltica kamplarina kars1 feminist ve ekolojik bir sekilde hayatimizi organize etmeyi
istiyoruz.

Bu nedenle, konutlarimizin kamusallastirilmasi ve bakim hizmetlerinin kamusal yasamin merkezine
yerlestirilmesi igin 6zel miilkiyetin kaldirilmasini talep ediyoruz. Ihtiyaglarimizi karsilayan ve
saglik calisanlarmin kendi sagliklarini tiiketmeyen bir saglik hizmeti istiyoruz. Thtiyacimiz olan
bakim hizmetlerine dncelik verilebilmesi i¢in, herkes i¢in ¢alisma saatlerinin derhal azaltilmasini



talep ediyoruz. Ve bu talepler karsilanmazsa, bizler — yani tiim bakim emekgileri — 14 Haziran
2027'de greve gidecegiz. Bir y1l sonra, tiim Isvigre durma noktasina gelecek — ¢iinkii isler bu sekilde
devam edemez ve bakim hizmeti olmadan higbir sey yiiriimiiyor.

2027 Bakim Emegi Grevi’ne!

Ciinkii bakim isi, bagkalarini ihtiyaclarini diisiinmek ve ev igleri...bunlarin hepsi iicretsiz emek!
Buglin, yarin ve 2027°de gerceklesecek giiclii bir grev i¢in, somiiren ve kar eden bir sisteme kars1
feministler olarak orgiitleniyoruz!

Bakim emegi veriyoruz, miicadele ediyoruz, haydi hep birlikte miicadeleye!
14 Haziran 2026- Eylem oncesi konusma metni
Sevgili Grevciler ve Bakim Emekgileri,

Hepinizi burada gérmek muhtesem! — tiim 6gleden sonra bizimle birlikte olanlar, az 6nce aramiza
katilanlar ve elbette birazdan eylemde bize katilacak olan herkes!

Bugiin hepimiz, 2027°deki biiyiik Bakim Grevi’nden bir y1l 6nce, ticretsiz bakim iglerini goriiniir
kilmak i¢in buradayiz. Pazar giinleri, 6zellikle biz kadinlar ve kuirler muazzam miktarda iicretsiz
bakim isi sarf ediyoruz. Bakim isinin biiytik bir kismi iicretsiz yapiliyor olmasi ¢cok dnemli. Bu is
her giin yapiliyor ve bugiin de durmuyor.

Bu ylizden bugiin 6gleden sonray1 birlikte gegirdik; kendimize bir iletisim ag1 kurduk, birlikte
ogrendik, is¢1 Orgilitlenmesinin temellerini uyguladik ve bakim sektoriinde feminist bir grevin nasil
yapilacagini ve daha pek ¢ok seyi tartigtik.

Ancak ¢ogumuz bugiin burada sadece licretsiz bakim emegi yiiziinden degil, her zamankinden daha
acil hale gelen pek ¢ok baska feminist mesele nedeniyle de bulunuyoruz: ugruna miicadele ettigimiz
haklara yonelik saldirilar, bedensel 6zerkligimize yonelik saldirilar, ev i¢i siddet ve kadin
cinayetlerine kars1 koruma eksikligi, cinsellestirilmis deepfake’ler yoluyla uygulanan dijital siddet
ve daha pek ¢ok konu. Evet, ayrimcilik yeni bir olgu degil ve patriarkay1 yenemedigimiz siirece her
zaman var olmaya devam edecek. Ancak bu ayrimcilik ve siddet sistematik nitelikte: Ornegin
Epstein Dosyalari'nda, ataerkilligin kapitalizm, somiirii, para, iktidar yapilar1 ve kadinlarin ve
kuirlerin degersizlestirilmesiyle yakindan baglantili oldugunu goriiyoruz. Ve tiim bu yapisal
sorunlar, diger yerlerin yan sira bakim islerinde de goze ¢arpiyor.

Iste bu da feminist bir bakim emegi grevine ihtiyag duymamizin bir baska nedeni. Ciinkii bakim
emegi hayatimizin temelini olusturmakta. Bakim isi, bakim saglamak demektir. Ve bu hepimizi
ilgilendiriyor. Her birimizi. Hepimiz bunu yapiyoruz ve hepimizin hayatiyla ilintili bir is. Bakim isi,
temel insani ihtiyaclara odaklanmakta ve refahimiz i¢in gerekli tiim faaliyetleri kapsamakta.
Insanlarin yasamasi, saglikli kalmasi, gelismesi ve sosyal hayata katilmasi igin gerekli tiim
faaliyetleri kapsamakta. Iste bu yiizden bakim isi toplumumuzun temeli. Bakim yoksa, yasam da
yok!

Bakim isi, gocuk yetistirmek, akrabalara bakmak, arkadaslar1 teselli etmek demektir. Ogretmek,
eslik etmek, temizlik yapmak, dinlemek, organize etmek, yemek pisirmek, destek olmak ve ¢cok
daha fazlas1 demektir.

Isvigre’deki tiim calisma saatlerinin yaklasik yarisi, iicretli olmayan bakim isinden olusmaktadir. Bu
isler biiyiik dlgiide ev isleri, aile isleri ve bakim hizmetlerinden ibarettir. Ve bugiin dahi bu emek
dengesiz bir sekilde dagilmaktadir: Bu islerin ligte ikisi kadinlar ve kuirler tarafindan yapilmaktadir.
Bu da haftada 12 saat daha fazla iicretli olmayan is anlamma gelmektedir. Ucretsiz bakim islerinin



cogunun kadinlar ve kuirler tarafindan yapilmasi bir tesadiif degil, icinde yasadigimiz kapitalist ve
patriarkal sistemin bir sonucudur. Bakim isi “dogal” veya “verili” olarak gérmezden gelinir ve bu
nedenle yapisal olarak degeri diisiiriiliir. Bu da bakim isinin toplumsal olarak taninmamasina yol
acar. Bakim is1, ayrimciliga maruz kalan kisiler tarafindan giivencesiz kosullarda yapilir. Bunun
sonuglar1 arasinda yoksulluk riskinin artmasi, yetersiz emeklilik glivencesi, agir bir is yiikii, uzun
vadeli saglik sorunlari, mali bagimlhilik ve siddet deneyimleri yer almaktadar.

Bakim islerindeki toplumsal kriz goériinmez kilinmakta, siyasetten arindirilmakta ve
bireysellestirilmekte. Bu hayatimizin temellerine yonelik bir saldiridir; zira bakim krizi 6zel bir
sorun degil, siyasi olarak ¢oziilmesi gereken yapisal bir sorundur. Ciinkii herkesin 1yi yasam
kosullarina ihtiyaci var. Bunun i¢in de bakim islerinde, iicretli olmayan bakim isleri de dahil olmak
izere, 1yi kosullara ihtiyacimiz var. Bakim emegii goriiniir kilinmali ve tiim toplumun sorumlulugu
olarak kabul edilip boyle anlagiimalidir.

Ihtiyaglarin yerine kar1 dnceliklendiren kapitalizm, gergek bakim emegiyle bagdasmaz. Ucretsiz
bakim emekgilerinin, gecim kaynaklar1 konusunda endise duymak zorunda kalmasi kabul edilemez.
Siirdiiriilebilir bir toplum, ancak bakimin merkezde yer aldig1 ve kapitalizmin ortadan kalktig1 bir
ortamda isleyebilir.

Bugiin hepimiz, her seyden once, ticretsiz bakim islerini giindeme getirmek i¢in buradayiz. Bugiin
is birakma eylemi diizenleyerek, bu islerin toplumumuzun isleyisi i¢in ne kadar hayati 6nem
tagidigini ortaya koyuyorsunuz. Sayimiz ¢ok fazla ve hepimizi daha 1yi bir toplum i¢in verdigimiz
ortak miicadele birlestiriyor. Hi¢cbirimiz tiim bu bakim islerini licretsiz ya da diisiik {icretle, iistelik
¢ok sayida yiikli omuzlarimizda tasirken siirdiirmeye niyetli degiliz!

Siyasetciler harekete gegmezken bakim krizinin tirmanmaya devam etmesine artik seyirci
kalmayacagiz. Biz, Ziirih Feminist Grev Kolektifi olarak, toplumumuzda ii¢ temel degisiklik talep
ediyoruz:

Konutlarimiz1 ortaklasa kullanabilmek ve bakimi kamusal yasamin merkezine yerlestirebilmek icin
o6zel miilkiyetin kaldirilmasini talep ediyoruz. Ihtiyaglarimizi karsilayan ve saglik ¢alisanlarinin
sagligini tilketmeyen bir saglik hizmeti talep ediyoruz. Ihtiyacimiz olan bakima éncelik
verilebilmesi i¢in, herkes i¢in ¢aligma saatlerinin derhal azaltilmasini talep ediyoruz.

Ve bu talepler kargilanmazsa, biz—yani tim bakim emekgileri—14 Haziran 2027"de greve
gidecegiz. Bir yil sonra, tiim [svi¢cre durma noktasina gelecek—ciinkii isler boyle devam edemez ve
bakim hizmeti olmadan higbir sey yiiriimiiyor.

Diger yandan, bugiin, 14 Haziran’da, feminist grev giinii kapsaminda pek ¢ok etkinlik ve eylemin
diizenlendigi ve bizlerin de iicretsiz bakim emegine kars1 grev yaptigimiz Isvigre’de, Cenevre’de
G7 zirvesine kars1 biiyiik bir gosteri diizenlendigini de unutmamaliy1z. G7 zirvesinde, her y1l
diinyanin en zengin iilkelerinden yedi hiikiimet bir araya gelerek ekonomi ve jeopolitik konulari
tartismaktadirlar. 1975'ten beri ABD, Fransa, Birlesik Krallik, Almanya, italya, Kanada ve Japonya,
diinyanin kapitalist yoniinii belirlemek i¢in bir araya geliyor.

Kiiresel kapitalizm krizde ve G7 iiyeleri, Kiiresel Kuzey'in hakimiyetinde kilit aktorler olarak
konumlarin1 korumak i¢in giderek daha radikal hale geliyor.

Uluslararasi politikada yerlerini saglamlastirmak i¢in devletler giderek daha fazla otoriter 6nlemlere
bagvurmakta. Bu fagistlesme siireci, yalnizca asir1 sagin halihazirda iktidarda oldugu tilkeleri
etkilemiyor. Isvicre’de de fasizm yeniden yiikseliste. Bu durum, bugiinkii oylamalarda da agikca
goriilityor. Zira bugiin, SVP nin “10 milyonluk Isvigre” girisimi hakkinda oylama yapacagimiz giin.
Yasa degisikligi yoluyla go¢ii sinirlama fikri son derece irk¢idir. Zira inisiyatif, 6zellikle



siginmacilari ve aile birlesimini hedef almakta ve bdylece bir kez daha en zorlu yasam kosullarinda
bulunanlar1 vurmaktadir.

Ancak bu girisimin amac1 sadece gog¢ karsiti bir ideolojiyi dayatmak degil, ayn1 zamanda
uluslararas1 anlagmalar1 da tehlikeye atmaktir. Girigim, konut sikintis1 ve saglik krizi gibi sorunlar1
¢Ozecegini vaat ediyor, ancak bu bir yalandir; zira mevcut sosyal sorunlarimizin higbiri bu girigim
sayesinde diizelmeyecek; aksine, tiim sorunlar daha da siddetli hale gelecektir. Bakim krizi de daha
da siddetlenecektir: Bu girisimden kaynaklanan zayiflamis ekonomi ve vasifl isci eksikliginin daha
da artmasi, bakim hizmetleri i¢in ayrilan kaynaklar1 daha da azaltacaktir.

Buglin oylayacagimiz Sivil Hizmet Yasasi'n1 degistirme girigimi, sadece militarizasyonu tesvik
etmekle kalmiyor, bunu basarmak i¢in bakim sektdriindeki sivil hizmet pozisyonlarinin ortadan
kaldirilmasini da kabul etmeye hazirdir.

Bu 6rnekler, kapitalizm, fasizm, kemer sikma politikalar1 ve militarizasyonun yapisal ayrimcilik ve
bakim kriziyle ne kadar yakindan baglantili oldugunu gostermektedir. Isvigre’deki asir1 sag,
yalnizca segkin bir azinligin ayricaliklarini korumaya ve milliyetci ideolojilerini dayatmaya
calismakla kalmryor, ayn1 zamanda yagamimizin temellerini de tehlikeye atmaya hazirdir.

Bu nedenle bakim emegi i¢in verilen miicadele, her zaman ayni1 zamanda fasizme, 1rk¢iliga, yeni
sOmiirgecilige, somiiriiye ve askeri yiginaga karsi verilen bir miicadeledir. Miicadelelerimize her
zaman uluslararasi, kesigimsel ve anti-kapitalist bir bakis acistyla yaklasmaliyiz. Bakim i¢in verilen
miicadele, her zaman ayn1 zamanda herkes icin 1yi yasam kosullari i¢in verilen bir miicadeledir. Biz
de enternasyonalist direniste bir araya gelelim. Adalet, bakim odakli bir toplum ve herkes i¢in bir
gelecek icin ayaga kalkalim. Hep birlikte giigliiyiiz!

Sokaklarda direnisimizi gdstermek i¢in simdi hep birlikte eyleme gegelim! Ondeki pankart: takip
edelim ve Langstrasse'de toplanalim. Eylem saat 17:00'de basliyor; saat 18:30'da bir dakikalik sayg1
durusu olacak ve saat 19:30'da bakim emeginden ne ¢ok yoruldugumuzu gostermek i¢in hep birlikte
sokaga uzanacagiz: patriarka ve bakim krizi i¢indeki ¢aligmalarimizin bizi o kadar yordugunu, artik
devam edemeyecegimizi gostermek igin.

Birlikte sesimiz yiiksek, birlikte giiclii, birlikte feminist ve direnisgiyiz.

Ciinkii bakim, tasa ve ev isleri ticretsiz emek! Somiiren ve kar eden sisteme karsi feministler olarak
orgiitlendik — bugiin, yarin ve 2027°deki giiclii bir bakim grevi i¢in.

Bakim veriyoruz, miicadele ediyoruz, ve birlesiyoruz!



